
 

Smart City Projekt Jena   

Titel HF2-M05 Plattform für präventive Gesundheitsan-

gebote 

 

Handlungsfeld 2 – Stadtentwicklung, Umwelt und Verkehr 

 

Ziel der 

Maßnahme 

Digitaler und übersichtlicher Zugang zu präventiven Gesundheits-, Ernäh-

rungs- und Bewegungsangeboten 

  

Inhalt der 

Maßnahme 

 Bündelung, Sichtbar- und Nutzbarmachung vorhandener Gesund-

heitsangeboten von Krankenkassen und anderen Institutionen durch 

die Entwicklung einer Informations- & Community-Plattform 

 Etablierung des Smarten Quartiers Jena Lobeda als lokalen Gesund-

heitsstützpunkt u.a. durch das Bereitstellen von ausleihbaren Sport-

materialien, durch bereitgestellte Ernährungs- und Bewegungsange-

bote (digital und vor Ort) etc., die über die Plattform/Anwendung 

buchbar sind 

 Nutzung von neuartigen, spielerischen Motivationsansätzen 

  

Nutzen für 

die Bürger 

 neue Formen der Gesundheitsangebote zur Prävention  

 Stärkung der Gemeinschaft durch Sport und Bewegung 

 Nachhaltige Sicherstellung der Gesundheitsversorgung durch digital 

gestützte Versorgungsangebote 

  

Start Q4 2022 Ende Q2 2027 Dauer 6 Jahre 

      

Umsetzung der 

Maßnahme 

 Anforderungsanalyse, Konzeption und Partnerauswahl 

 Definition der Implementierungsziele und Partnerkoordination 
insb. der Verschränkung, soweit möglich mit der WAJ und 
den weiteren Handlungsfeldern des Smart City Projektes 

 Umsetzung eines erweiterungsfähigen modularen Ökosystems im Ge-

sundheitsbereich 

 Weiterentwicklung der Angebote des Ökosystems 

  

Budget 115.000 € 

  

Ausblick nach dem 

Projekt 

Weiterentwicklung und Anpassung der Gesundheitsvorsorge- und Bewe-

gungsangebote. Sukzessive räumliche Ausweitung des Angebotes. 

  

 


