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HF2-M06 Begegnung und Beratung fir éltere
Menschen

®

2 - Stadtentwicklung, Umwelt und Verkehr

Begegnungs- und Beratungsstatte fur dltere Menschen, die im Alltag Unter-
stltzung bietet und die Teilhabe am sozialen Leben ermdglicht. Das Angebot
soll sowohl vor Ort im SQJL als auch in digitaler Form geschaffen werden.

e Konzipierung und Einrichtung einer Begegnungs- und Beratungsstatte
im SQJL (Gemeinschaftsraum), die ihre Angebote auch digital zuganglich
macht

e Grundlage ist das bestehende Projekt ,Agathe” der Thiringer Landes-
regierung, das im Rahmen der MalRinahme erweitert wird

e Ausgebildete Berater:innen leisten bedarfsgerechte Hilfestellungen, mit
denen dlteren Menschen ein méglichst selbstbestimmtes und moglichst
gesundes Leben in Gemeinschaft ermdglicht wird (Vermittlung von
Freizeitangeboten, Hilfe bei medizinischen Fragen, Vermittlung von
Gesundheitsangeboten und Nachbarschaftshilfe, Hilfe bei behérdlichen
Angelegenheiten)

e Ein Schwerpunkt liegt auf der Erprobung der digitalen Nutzung des
Angebotes

e Analoge und digitale Beratungs-, Informations- und
Weitervermittlungsangebote fur altere Menschen

e Forderung der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben auch im hohen
Alter, mdglichst langer Erhalt der Selbststandigkeit und Verzégerung
einer Pflegebedurftigkeit

Ende 07/2027 Dauer

Q32022 |6 Jahre

¢ Anforderungsaufnahme und Absprache mit relevanten Stakeholdern
z.B. mit dem Thuringer Ministerium fur Arbeit, Soziales, Gesundheit,
Frauen und Familie

e Einrichtung der Raumlichkeiten sowie des virtuellen Raumes

70.000 €

Diese MalRnahme soll stetig um Beratungsleistungen erweitert werden,
welche in einem regelmalligen Prozess auf ihre Nutzbarkeit Gberpruft
werden mussen. Dabei stehen auch die Gewinnung von neuen Partnern
und eine Erweiterung der Zielgruppe im Vordergrund.
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